@vAro ooV ypiong: IIAnpogopics yra Tov yprjot

Olmetec Plus® (20 + 12,5) mg
Olmetec Plus® (20 + 25) mg
Emxoaioppévo pe Aentd vpuévio dokio
pedoopikn} olpgcaptavi/vopoyimpoderialion

AP aoTE TPOGEKTIKA OLOKANPO TO PUAAO 0N YLOV YPIONG TPV O.PYICETE VU TAIPVETE

aVTO TO PApROKO, O16TL TEPLLANPAVEL CNUOVTIKEG TANPOPOPIES Y10 GO,

- dovrdEte avTd TO PUALO 0dNYIDV YprionG. Towg ypelaotel va to dufdcete Eavd.

- Edv éxete mepartépm amopieg, pOTNOTE TOV YLOTPO 1) TOV PAPLOKOTOLO GOG.

- H cvvtayn ywo avtd to @appoko yopnyndnke amokAelotikd yioo cog. Aev Tpémel va
dmoeTe TO PAPUAKO 68 AAAOVG. Mmopel va Tovg TpokaAéael BAGPN, akdpo Kot 0TV Ta
cuumtOpaTa TG achévelds Toug givar idlo e ta d1kd Goc.

- Edv mapoamnprioete kdmola ovemBountn evépyela, evnuEP®OTE TOV YOITPO N TOV
PopUOKOTO0 oaG. AVTO 1oYVeL Kal Yo KaBe mbavn avemBountn evépyein mov dgv
AVOPEPETAL GTO TAPOV PUALO 0dNyLdV yprione. BAéne mapdypapo 4.

T epréyer To mapoév gvAro 0oNYLOV

1. T1 eivon to Olmetec Plus kot o givai 1 ypron tov

2. Tvmpéner va yvmpilete mpv mdpete 1o Olmetec Plus

3. ag va wapete 1o Olmetec Plus

4. [IBavég avemBounteg evépyeteg

5. I[log va purdccete To Olmetec Plus

6. [Tepieydpeva e cuoKeLAciag Kot AOUEG TANPOPOpPIEg

1. Tv givan To Olmetec Plus ka1 wowa gival n ypijon Tov

To Olmetec Plus mepiéyer Vo dpactikéG ovoiec, mov ovoudlovror pHedoEOUIMIKT
olpecaptdvn kot vdpoyAwpobelalion, ov omoieg ypnotipomolovvTon Yo Tr Oepameion g

VYNNG apTNPLOKNG TtieoNG (VTEPTAOT)):

e H pedo&ophkn oipecoptdvn etvar Eva amd To PAPUOKA TNG OULAS0C, TOL OVOUALETOL
AVIOYOVIOTEG TOV VTOJ0YEMV NG ayyeotacivig II. Mewbvel v aptnplokn mieon
HEG® YOAAPWOOTG TOV ULLOPOPMV OYYEI®V.

e H vdpoyrmpobelalion eivar éva amd T0 QApHOKO TNG Oouddag mov ovopdaleton
Og1aldwd dovpnTikd. Mewdvel v apmplokn wieon, Ponboviag 0 chue va
amoAAQYEL OO EMTAEOV VYPA, KAVOVTOG TOVG VEPPOVS GOG VO TOPBEYOLV TEPIGCOTEPA
ovpa.

®a cog yopnynbei Olmetec Plus uévo gpocov 1o Olmetec (Led0EOUAMKN OAUEGAPTAVT) ATTO
povo tov dev €leyEe emapkdc TNV apTnpokn cog mtieor. Otav ot 600 dpuoTikeéS ovoies Tov
Olmetec Plus yopnynBovv pali Ponbodv oty peiwon g aptnproxnig mieons, mepiocoTePo
amo 0Tt €dv yopnynbovv kabe pio Eeyopiotd.

Mmnopet va AapPdvete Mo QAPHOKO ylo Tn HEl®ON TNG OPTNPLOKNG COG TEONS, OAAYL O
ywTpog pmopel va Béhel va oag yopnynoet Olmetec Plus yia vo v pHe®oETE TEPIGGOTEPO.

H vynAn aptmproxn mwieon pmopet va eheyybei pe pdppoxa, énwg to diokia Olmetec Plus. O
YTpOg G0¢ ExEl TOAVAOC, GVOTNOEL VO, KAVETE KATOEG OAANYEC oTOV TPOTO {MNG GOC Yo Va.
cag Pondnoel vo peldoeTe TNV opTtPloKy oag mieon (Yo mapdoetypo amdAsl Papoug,
Sl0KOT| TOV KAMVIGUATOG, UEI®MON TNG TOCOTNTOG TOL OAKOOA Tov Tivete Kot pelwon Tng



ToGHTNTOC TOV aAATION 6T datpo1| 6ac). O yatpdc cog pmopel emiong vo cag TapoOTPLVE
VO KOVETE KATOW (A0KNOT TOKTIKG, OT®MG TO TEPTATNHA 1 To KoAvumt. Etvar onuovtikd va
aKoAovONGETE VTN TN GLUPOLAT TOL YLITPOV GG,

2. Tivzpémer va yvopilete npy napete 1o Olmetec Plus
Mnyv wapere 10 Olmetec Plus:

= gdv glote aAdepyikOc otV HESOEOAIKY] oAuecapTdyvn 1 TNV LOPOoYAmpobelalion N oe
OTOLOONTOTE OGAAO Omd TO GLOTOTIKA OVTOD TOL QUPUAKOL (CVOEEPOVTIOL CTNV
TOPAYPUPO 6) 1 6€ AAAN GLCTOTIKA TAPOWOLL TG LOIPOYA®POBELNidnG (GovAPOVaLIdES)

= gdv elote mePLocdTEPO AMd 3 UNVAV £yKLOG (givor emiong TPOTIHOTEPO VA AMOPEVYETE TO
Olmetec Plus otnv apyn ¢ £€YKVUOGUVNG — O&ite TNV Tapdypapo Yo THY KONomn).

" gdv &yete cofapd veppikd TpofAnuata

" gdv €YETE COKYOPMON OWPNTN N UEW®UEVT] VEQPPIKT| Agttovpyia Kot AapuBdavete Bepomeio
Yo T Helmon TG apTNPLOKNG TTESTS, TOL TEPIEYEL AALTKIPEVT).

" gdv EYeTe YOUNAO KOAL0, YA VATPLO, LYNAO 0GPECTIO 1 VYNAL emimeda ovpLKoD 0&€og
070 aipo 60G (Ue CUUMTOUATE OVPIKNG apPBpPITIOAG ) TETPEG GTOVS VEQPOVG), TA OTOT OEV
BeAtiwvovrton dtav AapBdvete Bepomeio

= gdv vmopépete and coPapd MTATIKE TPOPALATA 1] KITPIVIGUO TOV SEPLOTOG KOl TMV
potiov (iktepog) N €xete TPOPANATA LE TNV TOPOYETELOT TNG XOANG amd TN XOANdOYO
KOG (AmOPPAEN TWV YOANPOPWOV, T.Y. TETPEC TNV YOAN]).

Av miotebete OTL €xete KAMO0 omd ovth M dev elote PéPatog, punv mhpete To diokial.
Evnuepdote tov ylotpd cog Kot akolovdnote ) cupufovin tov.

IIpocdomouoeis Ko TPOPVAGEELG
AmevBuvleite otov Yiatpo cog mpwv wapete to Olmetec Plus.

[Ipw mapete ta dokic, EVUEPDGTE TOV YATPO G0G 4V TaipveTe KATOW0 Od TOL AKOAOLON

(QAPLLOKO TTOV ¥PTCLILOTOLOVVTOL Yia TN Oepameia TS VYNANG apTNPLOKTG TTiEoN:

- évav avtayoviotiy tov Metoatpentikov EvQdpov g Ayyeotacivng (a-MEA) (v
Tapadetypo evarampiln, Mowompidn, papumpidn), Wimg edv Exete TPOPANUOTO LE TOVG
VePPOUS TOV GYETILOVTOL e GOKYOPDIN dtafnT.

- aMokipévn

O ytpds cog pmopel va eEAEYYEL TN VEQPIKY] GOG AELTOLPYIA, TNV OPTNPLOKN TEST Kol TNV
TOGOTNTA T®V NAEKTPOAVTOV (T.). KAALO) GTO CQiL0l GOG, GE TOKTE YPOVIKE S10GTUATO.

Aglte emiong tig TAnpopopieg otnv mapdypapo «Mnv mapete To Olmetec Plusy.

[Ipwv mapete ta Siokio, EVNUEPDOTE TOV YWTPO ©0G, €4V EYETE OMOLOONTOTE OO TO
axolovBa TpofAquota vyeiog:

e ’'Hmo émg pétpro mpofAnpata 6toug veppovg cag N €dv glyate mpoceata vroPfindel o
LETOUOCYEVCT VEQPOD

Acbéveieg Tov matog

Kopdiaxn avendprela  mpofAnparta pe tig farPideg g kopdidg cag 1 Tov Kopdlakd po.
Epeto 1 dibppoto, n omoia eivan cofapn 1) cuveyiletor o apKeTEC NUEPES

Edv AapPavere Bepaneia pe vyniég 06celg dtovpntik®dv 1 €av elote o€ dlouta
TEPLOPIOUEVOL AAOTOG.

o llpoPAnpoata pe ta emveppidd cog (1., TPOTOTAON AAdOGTEPOVIGHO)



Awprtn

EpvOnpatdon Avko (po avtodvoor vocog)

Alepyieg 1 aoOpa

Av glyate uovicel KopKivo Tov dEPUATOG GTO TAPEABOV 1 AV EKONADGCETE Un
OVOUEVOLEVEG depUOTIKES PAAPES KaTd TN didpketa TnG Oepaneioc. H Oepameia pe
vopoyrmpobelalion, Wimg yio paKpoypovia xpnon o€ VYNAEG 00GELG, EVOEYETAL VO
aVENCEL TOV KIvOLVO EUPAVIOTG OPIGUEVAOV TOTTMV KAPKIVOL TOV OEPUOTOG KOl TV
YEWDV (U1 LEAAVOUATIKOC KapKivog Tov déppatoc). [lpootatelete to déppo cag amnd
TNV NAMOKY Kot TV VepLmdn aktvofoiia katd tn Ayn tov Olmetec Plus.

o Edv mapovotdcate avamveusTikd 1 TVELUOVIKA TpofAniuato (cuureptiaufoavouévng
(PAEYLOVIG 1] VYPOD GTOVG TVEVIOVEG) LETA Amtd TPOSANYT vdpoyAmpobetolidng oto
napedov. Edv epoavicete coPapr) Svomvola 1} SuGKOAN GTNV avamvon UETE T Aym
tov Olmetec Plus, avalntiote dueoa wpikn Pondeia.

Emkowvoviiote pe 10v Y10Tpd 660G £0v TOPOVOIACETE ONMOLOONTOTE OO TO TOPUKATD

GUUTTALOTOL

e Jdudppola wov givar coPapn, exipovn Kot TpoKaAel onuavtikny amdAgla Bapove. O yroTpdg
00G UTOpEl Vo AELOAOYTOEL TO. CUUTTMUOTE GOG KOl VO, ATOPUCICEL TAG VO GUVEYIGETE VL
AopPAVETE TO AVTIVTEPTAGIKO GG PAPLLOKO.

e emdeivoon g Opacng 1 mOvo otov oeBaAud. Avtd evdéyetal va givol CupTTOUHOTA
GLGGMPEVONG VYPOD GTNV AYYEWKT GTIRASO TOV 0POOALOD (ATOKOAANGT KOPLOELBOVS) 1|
avénong g mieong otov oeBoAud cog Kot umopei vo cupPoldv Eviog WPOV £MC Kol
epdopdodwv amnd ™ ANym tov Olmetec Plus. Avtd pmopel va odnynoer oe poviun
dloTapayn e 0paomg, 4V OV AVTIUETOTIOTEL.

Edv éxete omoadnmote amd avtég TIG KATAGTAGELS, O YTpOS cog pmopel va Bélel va cag
PAémer cuyvotepa kot BEAEL va KdveTE KATOLOLG EAEYYOVG.

To Olmetec Plus pumopel va mpokarésel adénon tov emmédmv TV AMTSimV Kot TOL OVPLKO
o&éog 610 aipa cag (1 artio g ovpikng apbpitdag — enddVvo TpHEpo Tov apbpdoenv). O
YTpOg cag ThovOV vo BEAEL Vo KAvVETE EEETAGELS OHUATOG TOKTIKA Y10 TOV EAEYYO OLTAMV.

Mmnopet va petafinfobv to enimeda OpPIGUEVEOV YNHKOV 0LCIHV GTO Cild GOG, Ol OTOoieg
ovopdlovtor niektpoArdtes. O yiatpdg cag mbavov va Békel va kdvete eetdoelg aiportog
TOKTIKG Y10 Tov €heyyo avtmv. Evdeiéelg tov aAlaydv Tov mnAektpoAivtav eivat diya,
Enpootopia, puikol TOVoL 1| KPAUTES, KOVPAGSUEVOL LVES, XOUNATY aptnplokh mieon (vrdtaon),
aioBnom advvapiog, vobpotnta, Kovpaot, vavniia 1 avnovyie, vavtio, guetds, PiKpoTEPT
avaykn vy ovpnomn, Toxds kapdiokdg pvbudc. Evnuepdote Tov ywTpd oag £av
TOPUTNPGETE QVTA TO. COPTTOUATA.

Onwg kot pe 0mol0dNTOTE PAPHOKO TO OTOI0 PEIDVEL TNV OPTNPLOKT TiECT, 1 VTEPPOAKN
TTOON OVTNG 6€ 000EVEIG He daTAPOYEG TNG POTNG TOL OUHOTOC TNG KAPSLAG 1 TOV EYKEPALOV,
O pmopovce va. 00MYNOEL G KOPOLOKT TPOGPOAN M eyKeEPOAKO emelcOdlo. Emopévac, o
Ytpdg cag Ba eAéyEel TNV apTNPLOKT COG TEGT] TPOGEKTIKAL.

Edv mpokeitan va kGvete e£€TAGELG Yo TNV Agttovpyio ToOL TapaBopeogdong adEva, TPETEL VAL
otopotnoete va AopPavete to Olmetec Plus mpv kdvete avtég Tig e€etdoelc.

Edv eiote afAntikdc Tomoc, autd to @appako Bo propovoe va oAAAEEL TOL OTOTEAECULATO TOV
eréyyov anti-dope Ko vo To Kavel OeTucd.

Bo TPEMEL VO TO AVOPEPETE GTOV YOTPO GOg av vopilete 0Tl elote (1 umopel vo peivete)
éykvoc. To Olmetec Plus dev cuvictdtolr oTnv opyn TG EYKVHOGVVIG KOl OV TPETEL VAL TO



naipvete edv glote mePLocOTEPO amd 3 UNVOV £YKVOG, KaBmG pmopel va Tpokaréoel GoPapég
PAdPec ot0 popo Gag edv ypnoiponombel o€ avtd To oTddo (PAETE Kepdrato “Kunon™).

Howora ko Epnpor
To Olmetec Plus dev cuvictdrat yio moudid Kot pnpovg nhkiog Kato tov 18 etdv.
Alha appoxe kot Olmetec Plus

Evnuepdote tov y10Tpd 1 TOV QOPUOKOTOL0 GOG €6V TAPETE, £XETE TPOGPATO TAPEL N LWITOPEL
Vo, TOPETE AALOL PAPLLAKAL.

SVYKEKPIUEVE, EVIUEPDOTE TOV YWTPO M TOV QOPUOKOTOLO GOC Y0 OTOLOONTOTE ONO Ta
axoAovOa:

o Al QapUHOKO YLOL TN HEI®ON TNG apTnplaKkng wieons, kabmng n enidpacn tov Olmetec
Plus pmopei va av&nbei.

O ywrpdg ocog umopel vo ypelaotel va oAAGEel ™ 060m cag kvl vo AdPel GAheg
TPOPVAGEELS:

Edv maipvete évav avactoréa-MEA 1 alokipévn (dgite emiong Tic mAnpo@opieg oTIg
mapoypapovg «Mnv mhpete to Olmetec Plus» kot «I1pogidonomoelg kot Tpo@uAdEeis»).

o  ®ddappoxa, To omoio umopel va perofdiovy ta enimeda tov KoAiov oto aipo cog, €6
ypnoomroinfovv tavtdypova pe to Olmetec Plus. Avtd meptloufavouv:

- ovuminpopote KoeAiov (KeBds Kot To VITOKATAGTUTO GANTOS TOL TEPLEXOLV KAALO)

- dovpnTikd

- mmopivn (PNOOTOIEITOL VIO VO, KAVEL TO QLN TTLO AETTOPPEVGTO)

- KoBoptikd

- oTEPOEN

- Adpevoxoptikotpdémo opudvn (ACTH)

- xopPevo&orovn (£va PAPUOKO TOV YPTCULOTOLEITAL Y10 TV OVIUETMOTIOT TOV EAKDV
TOV GTOUOTOGC 1] TOV GTOUAYOV)

- vatplovyo mevikilAivn G (emiong ovopdaletal vatplovyog PeviviomevikiAdivn, éva
avTploTiKo)

- Oplopéva TaVGimova, OTWG AoTPiv 1 COAKLALKE

e Aifw (éva @dppoko mov ypnowomoleitar yio Tn Oepomeion TOV SOKVUAVEEDV TNG
duabeong kol KAmowwv Hopedv katdbiymc), Otav YpNoOTOoLEiTal TaVTdYPOVE LE TO
Olmetec Plus pmopel va avénoet v to&ucotnto tov Mbiov. Av mpénel va mapete Ao, o
yYwTpog cag Ba petpnoet Ta eminedo Tov Abiov 610 aipo cog.

o Mn Ztgpoedn Avtipheypovodn P@dapuaxe (MEAD), (Tov YPNOYOTOOVVTOL Yol TNV
avakoOeon amd tov movo, T0 TPNEWO Kot GAAD CULUMTOUATO NG (QAEYHOVIS,
coumeptrapPavopévne g apbpitidog) mwov yopnyovvral tavtoypova pe to Olmetec Plus
UmopohV vo, avENRGovV Tov Kivouvo tng veppikng avendpketoc. H dpdon tov Olmetec Plus
umopet va peiwbet omd 1o MEAD.

o YIvoTiKd yamia, NPEROTIKA Kot avTIKOTaOMaTIKG Qappoka, Kabmg 1 ¥pHon auTtdv TV
eoppakov pali pe Olmetec Plus umopel va mpokaAécel amdTOUN TTOOT TNG OPTNPLOKNG
TEONC OTAV GNKAOVECTE.

e Opopéva eappoko, Otwg Pakiogaivy Kot Tovfovkovpapivi, TOL YPTNCLLOTOLOVVTOL Y10,
TNV YOAAP®OT] TOV HVGV.

e Agpootivn kol optopéva GAAN PAPLOKO, TOV YPNCLLOTOOVVTOL Yo TN Bepomeion Tov
KOPKivov, OTm¢ KuKAoQ®opauion 1 pebotpe&a.

o XoAeoTLPOUIVI KOl KOAESTUTOAN, PAPLOKO Y10, TN LEIDOT TV MTdiov 6To aipa.

o Tnv vdpoylmpikn| KOAEGEREAAUT, £VOL PAPLOKO TOV HELDVEL TO EMIMESQ TNG YOANGTEPIVIG
010 oiua oog, kabhc n exidpacn tov Olmetec Plus umopei va pewwbdei. O yotpodg cog



umopet vo cag cvppovAéyel va mhpete 1o Olmetec Plus tovddyiotov 4 ®dpec mpv v
VOPOYA®PIKN KOAesEREAAUT).
Avtiyolvepykol mopdyovteg, Onme atpomivn kot Puteptdivn.

o  Odpuoka, 6nwg OBetopiladivn, yrAwpompopalivn, AePouenpopalivn, tprprovomepalivn,
Kvopepalivn, covAmipidn, apicovAnpidn, muolion, covAtonpidn, TImpion, dSPomTEPIOOA
N oAOTEPIOOAT, TOL YpNoluomolovvTaL Yo TN Oepomeio OPICUEVOV  YOYLOTPIKDY
SloTopaymV.

e  Opopéva eappaka, Omme Kividivn, VOPOKVISivT, SIGOTLPAUIOT, AUMONPOVY, GOTOAOAN
1N SOKTLAITION, TOV YPNOLUOTOIOVVTOL YidL TNV Bepameio Kapolk®dV TPOPANUATOV.

o ®ddpuoxo OmwG, MWLoAaoTivn, TEVTOULOIVY, TEPEEVASIVY, OOQETIAOY, PoVTIAON T
gvéaun epvbpopwkivn, ta omoia propov va LeTafAAAovY Tov Kapdtako puoud.

e Amo 1OV OTOUATOG OVTIOWPNTIKA QAPUOKO, OTMG UETOOPUIVI) M WWGOVLALVY], Ta omoia
YPNOLOTOLOVVTOL Y10 TN UEIWGT TOV GOKYAPOV TOV OIUATOG.

e B-amoxkelotéc ko 01alo&idn, @dapuake wov ypnoomolovvtal yio T Oepameia ™G
VYNANG apTNPLOKNG THECTG 1] TOV YOUNAOD GOKYAPOV TOV GiHOTOC avTioTOo(d, KaBMdG TO
Olmetec Plus pmopel va evioyvoet tn dpdon tovg oty adEnom Tov GUKYOPOL TOV
aipotoc.

e  Mebvivtoma, £vo pAPIOKO TOV ¥pNolHomToteital yio T Oepameio TG VYNANG APTNPIOKNG
mieonc.

o  Ddpuoxa, OTOS N VOPUSPEVOAIV, TOV ¥PTGLLOTOIOVVTOL Y10, TV ADENGT] TG APTNPLOKNG
mieong ko T peimwomn tov kapdiakov puOpov.

o Awpegpavidn, mov ypnolponoteiton yuo ) Bepomeion Tov apyod kopdiakod pvOuod N ™
peimon g epidpwonc.

o ®ddppoxa, Omwg 1M 7mPoPevecidn, covAewmvpalovr Kol OAAOTOVPWVOAN,  TOL
YPTOLLOTOLOVVTOL Yia TN Ogpameia TG ovpikng apOpitidoc.

o  Yvuminpopoto acpectiov.

e Apavrtadivn, £va ovTukKd EAPLOKO.

o Kvukloomopivn, évo @APUOKO 7OV YPNCULOTOLEITOL VIO TNV OOTPOTY| OLOPPIYNG
LOGYELLATOV.

o  Opopéva avtiprotikd, mov ovopdlovrat TeTpakvkAiveg | oTapero&acivn.

o Apgpotepikivn, éva QAPUOKO TTOV YPNOLUOTOLEITOL Yior TN Ogpameio TOV HUKNTIOGIKOV
AODEEDV.

o  Oplopéva avtio&iva, mTov ¥PNGLLOTOI0VVTOL Yio, T Bepameia Tov aLENUEVOL GTOUAYIKOD
0&éog, 6mmg 10 VOPoLeido apyiriov payvneiov, kabmg 1 dpdon tov Olmetec Plus pmopet
va eaTTOOEL EAAPPDG.

o Xlampion, mov ypnowpomoleiton yi TNV avénomn g KukAoeopiog NG TPOPNG GTO
GTOLAYL KOl TO £VTEPO.

e Alogavtpivn, TOL ypNOLLOTOLEITOL Yo TV EAOVOGTAL.

To Olmetec Plus pe Tpo@1] kon w016
To Olmetec Plus umopei va Aapupdvetor pe 1 xwpig tpoen.

[Ipocé&te dtav mivete alkoor evad AapPdavete To Olmetec Plus, enedn opiopévor dvBpmmot
aoBdavovtor AMmwobvpia | {aAn. Edv avtd ovuPei oe eodg, unv mivete kabolov oAKOOA,
TEPIAAUPOVOUEVOL TOL KPAGLOV, TNG UITVPG 1) TV alcopops.

AcOgveic TG povpng g
Onog ko pe GAA0 TOpOUOD QAPLOKO, 1 OVTWTEPTACIK dpdon tov Olmetec Plus eivan
KATOG KpOTEPT 68 0oBeVeic TG LadpNG ELANG.



Kdnon kot Onlacpog

Kinon

Bo mpémel va eVNUEPDCETE TOV YloTpd co¢ €av vouilete Ot glote (| umopel va peivete)
éykvoc. O yatpdc cag Oa cog cvuPovAiedoet kavovikd vo otapotnoete ™) Aqyn tov Olmetec
Plus mpwv peivete éyxvog 1 pog pdbete 011 giote €ykvog Kot Bo oag cupPfoviedoel va mdpete
Ao eapuaxo avti tov Olmetec Plus. To Olmetec Plus dev cuviotdton katd T S1GPKELL TNG
EYKVUOOVYNG, Kot dgv pEmel va, AapuPdvetarl dv giote meplocdTEPO Amd 3 UNVAOV £YKVOG,
kaBdg pumopel vo mpokorécel coPapég PAdPec oto pwpod cag edv ypnotponombel petd tov
TpiTo Wva NG EYKLUOGHVIG.

Oniaocpég

Evnuepaote tov yuoutpd oag edv Onialete 1 edv mpokertan va Eekivnoete to Onlaoud. To
Olmetec Plus dev cuviatdrol yio untépeg mov InAdlovv Kat o Yiatpog cog Umopel vo emtheéEet
GAAN Bepomeia yia ecdg, £dv embuueite vo Onidoerte.

Edv elote éykvog n Onialete, vopilete 0Tt pmopel va glote éykvog 1M oyeddlete va
amokthoete Toudi, {NThote T GLUPBOVAN TOL YTPOL 1| TOL PUPUUKOTOLOD GUG TPV TAPETE
avTo TO PAPLOKO.

Odnynon ko EPLoPOg PNy avnpdTmv

Mmnopei vo aicBavieite vovniioa 1 {aAn evd vrofdiiecte oe Oepomeion Yoo TNV LYNAN
apTNploKn oag mieon. Av autd ovuPel, unv odnyeite 1 yepileote pnyoviuoto, £m¢ GTOL
VITOYWPNGOLVV TO CUUTTOUOTO. ZNTHOTE TN GLUPOVAT TOV Y1aTPOD CaG.

To Olmetec Plus mwepiéyer haxtoln

To @dpuaxo avtd mepiEyel Aaxtoln (va gidog cakydpov). Edv cog €xet metl o yrotpdc cog 0Tt
€xete dvoave&io o OPICUEVO GAKYOPO, EMKOVOVIOTE LE TOV YIUTPO GOG TPLY TAPETE AVTO TO
PApLOKO.

3. g va mapete To Olmetec Plus

[Tédvtote va moipvete TO PAPUOKO OVTO AVGTNPE COUPOVO HE TIC 0ONYIEG TOL YIUTPOV GG,
Edv éyete apeipoirieg, potote Tov yoTpo 1| TOV QUpUOKOTOd GOG.

H suvietdpevn d6on civar éva diokio Olmetec Plus (20 + 12,5) mg v nuépa. Qotdc0, edv
N aptnpoKn oag migon dev pubuiletal, o yiatpog oag pmopel va anoeacicel va aAAdEel )
d0om cag o éva dlokio Olmetec Plus (20 + 25) mg v nuépa.

Kartomeite 10 diokio pe vepod. Av givar duvatd, Ba Tpémetl va Aapupavete  d66M oag TNV 1o
opa Kade pépa, yio mopdostypa, Ty dpa Tov Tpmivov. Eival onuoavtikd va cuveyicete vo
naipvete to Olmetec Plus, péypt o yatpdg oG va 6ag TEL VO GTAUOTICETE.

Av wtdpete peyorvtepn 0001 Olmetec Plus amwd Tnv Kavoviki

Av mapete mepiocdTeEpa diokio amd 0Tt Oa Empeme 1| €4v Evo mondl Kotamiel kotd AGBog éva 1
neplocdTEPO. Olokio, mnyoivete otov Yatpd GOg 1 TO TANCIECTEPO TUNUO ETELYOVTIOV
TMEPIGTOUTIKMY EVOC VOCOKOWEIOV OUECMG KL TAPETE TN GVOKEVAGIA TOL EAPUAKOV Hali coc.

Av Egyaoete va napete To Olmetec Plus
Edv Eeydoete pio 6601, TAPTE TNV KAVOVIKY GOC 006N TNV €MOUEVI NUEPA Kavovikd. Mnv
TapeTe SITAN SOCT Y10 VO AVATANPAOCETE T 00T OV EEYAoUTE.



Av otapotioste vao taipvetre To Olmetec Plus
Eivan onpovtikd vo cvveyioete va maipvete Olmetec Plus, extog €dv 0 yiatpog oag 6dg mel va
GTOOTICETE.

Edv éxete meplocdTepeg ep®TNOELS OYETIKA [LE TN ¥PNON OLTOV TOL PAPUAKOV, POTHOTE TOV
Y10Tpd 1 TOV POPLOKOTOLO GOG.

4. IOavig avemOopnTES EVEPYELES

Onwg 0lo o, EAPHOKE, £TCL KOl GVTO TO QUPUOKO UTOPEl Vo, TPOKOAEsEL avemiBOUNTEC
EVEPYELEG, OV KOl OEV TOPOLGLALOVTOL GE OAOVLG TOVG AVOPMITOVC.

Q61660, 01 TOPOKATO AVeTOOUNTEC EVEPYELEC UTOPEL va Elval GoPapéc:

o AlepYiKéG aVTIOPAGELG TTOL UTOPEL VO EXNPEAGOVLY OAOKANPO TO COUM, UE TPNEUO TOV
TPOCAHTOL, TOV GTOUATOG KA/ TOV QOVNTIKOV Xopddv (Adpvyyag), poli Le oyovpa Kot
e&avinua, uropel va mopovcsloctody ondvia. Av copfel 0016, CTORATGTE VO TAIPVETE
Olmetec Plus kot ETIKOLVOVI|OTE GPEGCOS IE TOV YIOTPO GO,

e To Olmetec Plus umopel vo mpoKaAéGeEL TNV TTOOT NG OPTNPLOKNG TIEONG GE TOAD
YOUNAG emimeda og gvaichnta drtopo M ®G OmMOTEAEGUO U0 OAAEPYIKNG OVTIOPAGCTG.
Awmobouikn téon N Mmobupio pmopel va mapovsiactodv Oyl cuyvd. Av coupei avto,
otapotiote vo woipvete Olmetec Plus, emkowvmviiote apéomg Pe Tov YoTpd 600G Kol
EamhooTe.

o  Yuyvotra pn yvooty: Edv epupavicete kitpivicpua tov Agukol HEPOVG TMV HOTLOV,
OKOVPOYPOUE. 0VPO, KVIOUO TOV OEPUATOC, OKOUN Kol eqv £xete ekvnoel T Oepameio
pe Olmetec Plus apketd Kapd mptv, EMKOLVOVIGTE APEGOS IE TOV YIATPO GOG O OTOI0G
fa afloloynost Ta copumtOpatd cog kot Bo amoeacicel mOG va cuveyicete 1T

QOPUOKEVTIKY AY®YT TNG OPTNPLOKNG TIECTG.

To Olmetec Plus eivar évog cuvovaopdg 000 JPUCTIKAOV OLGIOV Kol Ol TOPUKAT®
TANpoeopiec divouv KATOPYAS TIG VTOAOWTEG AVETIOOUNTEG EVEPYELEG OV E£YOLV avapepOel
¢w¢ Topa pe to cuvdvacud Olmetec Plus (ektog avTdV OV 101 AVOQEPOVTOL TOPATAV®) KL,
Katd de0TEPOV, eKelveg TOL elval YvOGTES Yo KABE pia amd Tig dpacTikég ovoieg EexwploTdL.

Avtég givar ot dAlec avemOOuNTES evépysleg mov E€ival YvmoTég péypr TOPO NE TO
Olmetec Plus:

Edv mapovsiacstodv autég ot avembounteg evépyeles, sivar cuviBwmg fmieg Kot o€V ypeLdieTon
vo dwukéyete TN Ogpamneia cag.

Yoyvég avemBounteg evépyereg (umopel va emnpedsovy £mg 1 otovg 10 avlpamovg):
Z6An, advvapio, ToOVokEPOAOS, KoVpaoT, TOVOS 6To oTtNBog, TPNELUNO TOV AGTPAYAA®Y, TOV
oSOV, TOV KAT® AKPOV, TOV YEPLDV 1| TOV Bpoylovmv.

‘O svyvég avemBopnteg evépyseieg (nmopel vo. emnpeasovy £mg 1 atovg 100 avOp®dmTovg):
"Evtovog kapdiakog modpog (aicOnua moipmv), eEavinua, éxlepa, tyyog, Prixac, dvoneyia,
KOWMOKOG TTOVOG, VLTI, EUETOG, OAPPOLN, UVIKEG KPOUTES Kol MVIKOG TOVOS, TOVOG OTIG
apBpmoelg, Toug Ppoyiovec Kol To XEPLO, OCPLOAYIN, GTUTIKY SVGAEITOVPYIO GTOVG AVOPEC,
aipo oto ovpa.

Opropéveg ahhayég ota OmoTEAES AT TV EEETACEMV aiploTog €YoVV emiong mapatnpnoet Oyt
LYV Kol TEPIAAUPBAVOVV:



AvEnon tov emnédmv Tov Mmdiov oto aipa, adénon g ovpiag 6To aiplo 1 TOL OLPIKOV
o&éog, avénon g Kpeatviving, avénomn N peloon Tov emmES®V TOv KOAIOL GTO aipa, avénon
TOV EMIESMV aoPectiov 6To aipa, avénon ToL cakydpov 6To aipa, avénon ot exineda g
Aertovpyiag tov Nratog. O yroTpog cog o yvopiletl yio avtd amd po eEétaon aipatog kot Bo
GOC EVNUEPMOEL EAV YpeLALeTaL VO KAVETE KATL.

Yravieg avemBounteg evépyereg (umopei va exnpeasovy £0¢ 1 otovg 1.000 avOpdmovg):
Adwbeoio, dSwotopayéc ovveidnong, efoykopota Oépuatog (moueoi), ofela  veppikm
OVETAPKELQL.

Opiopéveg oAhay£G ot AmoTEAEGOTO TOV EEETACEMVY aipaTog ExovV emiong TapatnpnOel o
OTAVIEG TEPITTMOELS KOl TEPIAAUPEAVOLV:
AvEnon tov aldTtov g ovpiag TOV CUHOTOS, UEIMON TOV THOV TNG CULOCOOLPIvVIG Kol TOV
alpatokpitn. O yatpog cog Oa yvopilel vy avtd oand o gé€taon aipotog kot 0o cog
EVIUEPDGEL OV YPELALETAL VO KAVETE KATL.

Emn)éov avemO@Ountes evépyeieg mov ava@épOnkav pe ™ ypion e pedooprhkiig
OALPEGUPTAVIS 1] TNG VOPOYA®pPoBdeLaliong Eeywprotd, aird oyt pe To Olmetec Plus 1) og
vYNAGTEPN GUYVOTITA:

MedoEopMkn oApecapTavY):

Yuyvég avemOopntes evépyeres (umopel va emnpedoovv £mg 1 otovg 10 avlpodmovg):
Bpoyyitida, Pryag, pwvikn kotappor] 17 POvAuEVN HOTN, TOVOAOLLOC, KOIMOKOG TOVOG,
dvomeyia, diappola, vouTia, YaoTpevTEPiTIdN, TOVOG OTIC 0pHpMGEIC 1| To 00TH, OGELOAYIa,
aipo 6to 00pa, OVPOLOIU®EN, CLUTTOUATA TOL HOLALOVY pE AVTA TNG YPIMNG, TOVOG.

Opiopéveg aAloyég ota omoTEAEGUOTO TV EEETACE®V aipatog €yovv emiong mopotnpnoel
oLYVA Kot TEPAApPAvouV:

AvEnon tov emmédov Tov Mmdiov 61o aipe, avénon g ovpilag GTo aipo 1| TOL OVPIKOV
o&éog, avénon ot enineda TG AEITOLPYING TOV NTATOG KAl TV HLDV.

O ovyvég avemBounteg evépyseies (umopel va enmnpedoovy émg 1 otovg 100 avlpdmovg):
Ipyopeg odlhepyicég avTidpAoelg Tov Umopet va exnpedcoovy oAOKAPO TO GO0 KOl LTopel
VO TPOKOAEGOVV OVOTVELGTIKA TPOPALOTA, KOG EXIONG KOl TOYEID TTMGN TNG APTNPIOKNG
mieong, mov pmopel vo odnynoel akoun xor oe AmoBupio (ava@LAKTIKEG avTIOPAGELS),
TPNEWO Tov TPocdToLv, otnBdyyn (mdvog N aicOnua dvspopiag oto othog), adiabeaia,
oAdepykd deppoticd EAvOnua, eayovpa, eEavOnua (e£avOnua dépprotoc), e£0yKOUATO GTO
oépua (roppot).

Opiopéveg aAlayEg oto amoteléopata TV eEETACEMV aipaTog Exovy eniong mapatnpndei oyt
oLYVA Kot TEPIAAUPBAVOVV:

Mewwpévovg aptBpuovg €vog TOTOL KLTTAP®Y TOL OIHOTOC, YVOOTO O OLULOTETOALN
(OpopPomevia).

Yravieg avemBounteg evépyeieg (umopei va exnpeasovy £0¢ 1 otovg 1.000 avOpadmovg):
Mewopévn veppikn Aettovpyia, EAheymn evEPYELOC.

Opiopéveg aAloyég ota amoTEAEGHOTO TV EEETACE®V aipaTog €yovv emiong mopatnpnoel
onaving kot Teptiopupdvouv:
AvEnon tov KoAiov 61O aijio.



YopoyrmpoOsralion:

IToA¥ ovyvég avemOounTeg evépysreg (Umopel vo. emnpedcovy TEPLEGOHTEPOVS 0d 1 6TOVG
10 avOpdmToVS):

AM\oyég ota amoteléopata TV eEeTdoE®mV oipatog mov mepapupdavouv: AvEnon Tov
EMIEI®V TV MO0V Kot TOV 0VPIKOL 0EE0G GTO QL.

Yuyvég avemBOunteg evépyeieg (nmopei va exnpedoovy émg 1 otovg 10 avlpdmovg):
AtcOnua 60yyvons, KoMaKOg TOVOS, GTOMAYIKT dloTapayn, HETEMPIGUOC, dlappotd, VOUTIa,
EUETOG, OLGKOIMAOTNTA, ATEKKPLOT YAVKOLNC GTa OVPOL.

Opiopéveg aAloyég ot amoTeEAEGHOTO TOV EEETACEMV OIOTOC £OVV emiong mopatnpn el kon
nepLoUPavouv:

AvEnom g KpeaTvivng, g ovpiag, TV eninedwv acPectiov Kol caKYUPOL TOV OIHOTOC,
peimon tov emmédmv Tov YAmpiov, TOL KOAIOV, TOV HOyVNGIOV Kol TOV vaTpiov GTO Oipla.
AvEnon ¢ apvAidong Tov 0pol (LVIEpApVAGCALIN).

‘O ovyvég avemOBounteg evépyeles (umopei va eanpedoovy £0¢ 1 otovg 100 avOpdmovg):
Meiwon 6peéng 1 avopeia, cofapr SVGKOAN GTNV AVATVON], OVUPVAOKTIKES OVTIOPAGELS TOV
déppotog (avtidpacelg vrepevalcinciag), emdeivoon mpobmbpyovoas pvomiog, £pvONua,
deppatikés avtdpdoel; oto Pmc, @ayovpo, pof otiypata N knAidec oto dépua Aoy
LKPOOLLOPPAYIDV (TTOpeUpa), EE0YKAOUATE 6TO dEPLLA (TTOUPOT).

Yravieg avemBounteg evépyereg (umopei va ernpedsovy £mg 1 otovg 1.000 avOpamovg):
[Ipr&uo kot mOvo TV GlEAOYOVAOV adévmV, LElmoT Tov aplfod TV AEVKOV OLOcOUpinY
0TO Qipo, Peion Tov aplBRod TOV AUOTETOAI®V 0TO aiua, avaipic, BAGPT 6TOV HVEAd T®V
00TV, avnovyio, aicOnua katdmtoong N KatddAnyng, TpofAnuata pe tov vavo, oicOnuo
adapopiog (omabewr), popuRyKloope Kot povowopd, omacuol, kitpwvn  Oyn  Tov
avTIKeWEVOV mov PAénete, Odppfog dpaong, Enpoebaipic, akovoviotog kapdlokosg pviuog,
QAEYLOVT] TOV opoPOpav ayyeimv, Opoufor aipatog (Opoupfoon 1 euPfoin), ereypovn Tmv
TVELUOV®V, GUGGMPELGT] VYPOV GTOVS TVEDLOVEG, QAEYUOV] TOV TOYKPEATOC, (KTEPOG,
Aolpwén g xoAnddxov KOGTNG, GLURTOUATO EPLONUATOIOVE ADKOV, OTTMG £EAVON LA, TOVOL
apBpdoe®V Kol KpOa YEPLOL KoL SUKTLAL, OAAEPYIKES DEPUOTIKEG AVTIOPACELS, OTOAETION Kol
dnuovpyio QUGOAIS®Y GTO SEPUA, UM AOLUDONG PAEYLOVT] TV VEPPOV (d1hpesn) VeQPITION),
TVPETOS, PViKn advvapio (Lepikéc eopéc emnpedlel TNV KvnTIKOTNTA).

Mol omavieg avemOounteg evépyereg (umopei vo emmpedoovv €mg 1 otovg 10.000
avOpomovg):

AwTapoyn Tov NAEKTPOAVTAOV TOV 00NYEl G U1 PLGIOAOYIKE UEIOHEVO EMITEDD YAWPIOL GTO
aipo (VTOYA®PUUIKT OAKAAWOT)), ATOPPUET TOV EVTIEPOV (TAPAAVTIKOC EINEDC).

Oé&ela avamvevotikny dvoyépela (ta onuele mepthappdvovy cofaprn OSVOTVOL, TLPETO,
advvapio Kot cOyyvon).

Mn yvootés (1 suyvotnTa dgv propel vo. ekTipn0ei pe Baon Ta Swabéopo dcdopéva):
Emdeivoon g dpaong 1 mévog otov opbaipd (mbové onpeio cuesocmpevong vypod otV
ayyelokn oTipdda Tov oEOuAPOD (ATOKOAANGT XOPLOEd0VS) N 0£E0G YAAVKOUATOG KAEIGTNG
yoviog).

Kopkivog Tov déppatog Kot Tov YeM@V (U LEAAVOUATIKOG KOpPKIVOg TOL OEPLOTOG).

Ava@opa avemOounTOV EVEPYELOV

Edv mapotnpioete Kamotla avemiBountn evepyela, EVILEPDGTE TOV YIATPO N TOV POPLOKOTOLH
c0G. AvTo 1oyvetl Kot Yo kdOe mbavr| avemBountn evEPyELl TOL EV AVOUPEPETOUL GTO TAPOV
@OALO 0dNYIOV yprone. Mropeite emiong vo. avagépete avemBounteg evépyeleg omevdeiag,
HECW:



EALGoa

EBvikog Opyaviopog @apudiov
Meooyeimv 284

GR-15562 XoAapyodg, Abnva
TnA: + 30 21 32040380/337
®ag: +30 21 06549585
Iotétomog: http://www.eof.gr

Méow g avagopds avemBountov evepyeldv umopeite va Ponbnoete ot oviioyn
TEPLGGATEPWV TANPOPOPIDOV GYETIKA LIE TNV AGPAAELD TOL TAPOVTOG PAPLLAKOV.

5. Iag ve puradooete 10 Olmetec Plus

To pdppoKo ovTd TPETEL VO PLAAGCETAL GE PEPT TTOV OV TO PAETOLY Kot dev TO GOAVOLY TaL
Tod1d.

Agv vrapyovv 181kéEG 00N Yieg S1aTHPNOTG Y1 TO TPOIOV AVTO.

Na un ypnoyonoleite avTd T0 EAPUOKO HETE TNV Muepounvia ANEEWS TOL avaPEPETAL GTO
kouti kot TNV kuyéAn (blister) petd ™ AHZEH. H nuepounvia Anéng eivon n tedevtaio nuépa
TOL UNVO TTOV OVOPEPETOL EKEL.

Mnv metdte @aploKa 6TO VEPO TNG ATOYETEVONS 1| GTA OKIKA omoppippata. Potiote tov
(POPLOKOTOLO GOG Y10, TO TMG VO TETAEETE TA PAPLOKO TOL JEV YPNOYLOTOLEITE Lol AVTA TOL
uétpa Bo fondfcovy 6Ty TPocTAGia TOL TEPIPAAAOVTOC.

6. Ilepreydpeva TNG GVOKELUGIUG KOL AOUTEG TANPOPOPIES
T tepréyer To Olmetec Plus
O1 dpaocTikég ovaoieg giva:

Olmetec Plus (20 + 12,5) mg: Kafe emkaivppévo pe Aentd vpévio diokio mepiéyel 20 mg
pedo&oMKNG oApesapTavng kat 12,5 mg vdpoyiwpoberaliong.

Olmetec Plus (20 + 25) mg: Kdéfe emoioppévo pe Aemtd vpévio dokio mepiéyer 20 mg
UESOEOAIKN G OAESOPTAVTG KO 25 mg vdpoylmpobetaliong.

Ta GAha cvotatikd givat:

MikpokpuoToOAAIKy  KuTTApivi, AokTtOln  povobdpn™®, YOUNANG  VTOKOTAGTOOMG
VOPOELTPOTVLAOKVTTAPTVT), VEPOELTPOTVAOKVTTAPIVT], GTENTIKO LOYVAG10, TLTaviov d10&eidio
(E171), tdhicng, vapoperdoln, cwdnpov (I1I) o&eidwo (E172).

* Agite mopandve v mopdypapo «To Olmetec Plus wepiéyer Aaxtoln».

Epg@avien tov Olmetec Plus ko mepreyopeva g cvokevoociog

Ta emkaivppuéva pe Aentod vpévio dtokio Olmetec Plus (20 +12,5) mg tov 8,5 mm givar
XPOUOTOG EpLOpOKiTPIVOL, GTPOYYVAA UE TO «C22» o1 pia TAEVPA.

Ta enuwoivppévo pe Aentd vpévio dokia Olmetec Plus (20 +25) mg tov 8,5 mm &ivon
xpdpoTog pol, otpoyyLAd e To «C24» ot pio TAELPA.


http://www.eof.gr/

Ta Olmetec Plus dwatibevton e cvokevaociec tov 14, 28, 30, 56, 84, 90, 98 ko 10 x 28
EMKOAVUUEVOV LE AETTO VUEVIO OLOKIOV KOL GE GUCKELOCIEG HE OLATPNTEG KVLWEAES
pepovouévev 8ocewnv tav 10, 50 kot 500 enucodoppévov pe Aewtod vUEVIo d1oKImV.

Mmropei va. unv KuKAOPOpoLV OAEG 01 GUGKEVAGIEC.
Katoyog Adsrag Kvkhogopiog kot Ilapackevastiig

Kdroyog Aderoc Kvrdopopiag:
OPAPMAZEPB-AIAAY A.E. B.E.
15° yAp. EBv. 0600 Abnvav-Aapiag, 145 64 Kneowd = THA: +30 210 6294 600

Hopookevoothg

DAIICHI SANKYO EUROPE GmbH
81379 Munich

Teppovia

Berlin-Chemie AG
12489 Berlin
Teppavia.

AvTO6 TO QUPPAKEVTIKO TPOTOV £yl eYKPLOEl ota KpdTn péin Tov EEA pe ta akéiovOa

ovopara:
Avotpia Olmetec Plus
Békywo Olmetec Plus
ToAia CoOlmetec
Iepuovia Olmetec Plus
Aovia Olmetec Plus
EX\Gda Olmetec Plus
Hvouévo Baciielo Olmetec Plus
Iphavéia Benetor Plus
Iohavdia Olmetec Plus
lomavia Olmetec Plus
Itoio Olmegan
Aov&epPoivpyo Olmetec Plus
Noppnyia Olmetec Comp
OMavdio Olmetec HCTZ
[Moptoyoiio Olmetec Plus
Owiavdio Olmetec Plus

To wapov UALo 00N YLOV Yp1ioNS avaBewpnOnke Yo TELEVTOIO POpd 6T MdpTiog 2022.

< KEIEVO TTOV TUTAMVETOL LOVO GE GLOKELOGIEG OOV évag Kwdkdg QR mepthapfdavetor oto
€0MTEPIKO KAAV LA TOV KOVTLOV:>

Adreg I YEG TANPOPOPLAOV

Aemtouepeic Kot ETIKOIPES TANPOPOPIEC GYETIKA LLE TO TPOIOV Elvar SLOOECIUES UE TN GAPMOOT)
tov QR kw@dwkov mov mEPLOUPAVETOL GTO EC0MTEPIKO KOAADUUO TOL KOLTIOD HE £€val
smartphone. Ot {d1eg TAnpoopieg eivar eniong dwbéopeg otnv axdAovdn devbvuvor URL:
[URL B0 coumepiangbei oe eBviko eninedo].



