@viro oonylov ypiong: Iinpoeopics ya Tov ypriotn

Olmetec Plus® (40 + 12,5) mg
Olmetec Plus® (40 + 25) mg
Emxalvppéva pe Aemrto ovpévio owokio
pedoEoptikn olpecaptavi/vopoyimpoderalion

AP aOTE TPOGEKTIKA OLOKANPO TO PVAAO 0ONYLOV YP1ONGS TPLY UPYIGETE VU TAIPVETE
avTo TO PAPROKO, H1OTL TEPLAAPPAVEL CUAVTIKEG TANPOPOPIES VI COG

Dura&te avTo To EOALO 0dNYIBV Yprone. Towg xpelaotel va to dofdacete Eavda.

Edv éxete mepartépo amopieg, p@TNOTE TOV Y1OTPO 1 TOV PUPLOKOTOLO GOC.

H ovvtayn yio avtd 1o @dpuoko yopnynonke omokAEISTIKA Yo 6ag. Agv mpénetl va
dmaoete TO0 PApUOKO 6g AAAOVG. Mmopel va Tovg Tpokahésel PAGPN, axduo Kot dTav Ta
cupmTOpT TG acbéveldg Toug eivar idto pe Ta Sk GoG.

Edv moapatnpnoete kamowo ovembountn evépyelo, EVNUEPOOTE TOV YLOTPO, M TOV
QOpUOKOTOLd oaG. AVTO 1oYVeL Kal Yo KaBe mbavh avemBountn evépyela mov dogv
AVAQPEPETOL GTO TALPOV PUAAO 001 yL®dV Yprionc. BAéne mapdypapo 4.

T wegpréyer o mapév eUALO 00N TLOV:

1. Ti eivon o Olmetec Plus kou ot givait i yprion tov

2. Timpéner vo yvopilete npv mapete 10 Olmetec Plus

3. llog va mdpete to Olmetec Plus

4. ITBavég avemBounteg evépyeteg

5. i va puAdocete To Olmetec Plus

6. [lepreydpeva g cvokevaciog Kot AOITEG TANpoPopieg

1. T eivan 1o Olmetec Plus kon wowa givai 1 prjon Tov

To Olmetec Plus mepiéyetl 600 dpacTikéc ovoieg Tov ovoudlovrot HedoEOUIMKN OAUEGAPTAV
Kot vIpoylmpobelalion, ol omoieg ypNCILOTOIOVVTAL Yio TN Bepameio TS VYNANG APTNPLOKNG
wieong (véptaomn):

H pedoopihikn oApecaptdvn givor Eva amd To eapuroKa tg opdoag, mov ovoudletal
AVTOYOVIOTEG TOV VITOd0YE®V NG ayyeotacivng 1. Mewwvel v aptnploki| mieon
HEC® O10GTOANG TOV OLHLOPOP®V OYYEI®V.

H vépoyropobeialion eivar éva amd To QAOpHOKO TNG OMAdNG, TOv ovopdleTot
Ogroldwcd dovpnTikd. Mewdvel v aptnplokn mieon, Ponboviag 10 coOpa vo
omoAAayel OmO TO EMTAEOV VYPA KAVOVTIOG TOLG VEQPOVG GOG VO TOPAyouV
mEPLGGHTEPO OVPOL.

®a cag yopnyndei Olmetec Plus pévo epdcov 1o Olmetec (LedoEoAKT OALESAPTAVT) OO
povo tov dev €leyEe emapkdc TNV aptnprokn cog migor. Otav ot 600 dpucTiKES 0VGies TOL
Olmetec Plus yopnynOotv pali Bonbovv ot peimon g aptnplokng mieone, mepLoGOTEPO
amo 0Tt €dv yopnynbovv kébe pio Eeywpiotd.

Mmopei vo AapPdvete MO QAPUOKO Yol T UEIOTN TNG QPTNPLOKNAG GOC TiEONS, GAAL O
ywTpog pmopel va B€hetl va oag yopnynoet Olmetec Plus yio vo Ty peldoete TepIoGoTEPO.

H vynAn apmproxn wieon pmopei va pubictel pe pappoka, 6mmg to diokio Olmetec Plus. O
Y1atpdg G0g £xel TOOVDOG CLGTNOEL VO KAVETE KATOLES OAAAYEG GTOV TPOTO (MNG Gag Yo VoL
cag Pondnoel vo PEDCETE TNV aPTNPLOKY COG Tieon (Yoo mopAdelylo anmAglo Bdpovg,



Sl0KOTN TOV KOMVIoCUOTOC, UEIMON TNG TOCOTNTAG TOL OAKOOA TOV TiveTe Kal peimomn Tng
TOGOTNTOG TOV OAUTION GTN dTpoPn 6ag). O yluTpog GO UTOPEL EMIONG VAL GOG TOPOTPLVE
Vo KAVETE KATOl0 ACKNOT TOKTIKA, OT®G TO MEPTATNUA 1| TO KoAvpumt. Eivol onpovticd va
aKolovBnoete avth T GLUPOLAN ATO TO YLUTPO GG,

2. Tvapéner va yvopilete npty ndpete To Olmetec Plus
Mnyv napere 10 Olmetec Plus:

= gdv giote adlhepyikdg otV HESOEOMIAKT OALEGOPTAVI 1 TV VOPOYAwpoBelalion 1 o€
omolodNmote GAAO omd TO GLOTOTIKG OVTOD TOV QAPUAKOL (OVOQEEPOVIOL GTNV
TapAypaeo 6) 1| o AAAN GLGTATIKG TOPOLOLN TNE VOPOYAWPOoDELalidng (GOVAPOVALIOES)

= gdv glote mePlocdTEPO amd 3 Unvav £ykvog (etvar emiong TPOTOTEPO VO ATOPEVYETE TO
Olmetec Plus otnv apyn g €YKLHOGOVNG - OEITE TNV TOPAYPAPO Yo TIV KONOT)).

= gdv EYETE VEPPIKA TPOPAHOTO

= gdv éxete cakyopndn OwPnn M Hetpévn veppikn Asttovpyia kot Aappdvete Bepameio
Yl TN pei®mon TG OpTNPLOKNG TESTC, TOL TEPLEYEL AAIGKIPEVT).

= glv &yete YauUNAO KGO0, YOUNAO VATPLo, VYNAO acPéotio 1| VYNAG emineda ovpLKoD 0EE0G
070 aipa 6og (UE CVUTTOUATO, OVPIKNG apBpiTIdOC N TETPEC GTOVG VEPPOVC), TO. 0TTOL0 dEV
Bektidvovtal otav Aoupavete Oepameio

= glv VTOPEPETE amd PETPLA. N GOPaPA NTATIKA TPOPAUATO 1) KITPIVIGUO TOL SEPHOTOG Kot
TOV poTiov (iktepog) M €xete mpoPANUATO UE TNV TOPOYETELGN TNG YOANG GO TN
¥0ANdOY0 KVGTN (OmTOEPAEN TV YOANPOP®V, T.). TETPES GTIV YOAN).

Av motevete 0TL €yete KAmOwo amd avtd M Ogv glote PéParog, punv mdapete to Siokia.
Evnuepaote tov yrotpd oag Kot akoAovOnoTe T GLUBOVAT TOV.

IIpog1domon)oElS Kol TPOPUAGEELS
AmevBuvbeite otov yiatpd cog mpwv napete to Olmetec Plus.

IIpwv mpete Ta S1oKio, EVIIHEPOGTE TOV YIUTPO GUS GV TOiPVETE KATOLO OO TO, AKOAOLOO

(p(xp LLOKOL TTOV XPTCILOTO100VTOL Yl T Bepoameio TG vyNANG apTnplaKng mieonc:
évav avtayoviot tov Metoatpentikov Evidpov g Ayyeotaciving (o-MEA) (v
mapadelypa evolompiln, Aowvompidn, poumpiin), 1010 edv Exete TPOPANUATE LUE TOVG
veppov¢ Tov oyeTilovtal Ue GoKyYapmdn oafn.

- olwokipévn

O ywtpdc cag pmopel vor EAEYYEL TN VEPPIKT GOG AElTovpYio, TNV OPTNPLOKY TiESN KAl TNV
TOGOTNTA TOV NAEKTPOAVTOV (T.). KOAL0) GTO QIO GOG, GE TUKTA YPOVIKA SLOGTHLATA.

Agite emiong Tic TANpopopieg otny mopdypapo «Mnv mdpete To Olmetec Plusy.

[Ipw mapete to Siokia, gvnuep@oTE TOV YOTPO CGOG, €4V €YeTe OMOOONTOTE OO TO
akolovba TpofAnuata vyeiag:

= Metapooygvuon veppon

= AcBéveieg Tov NTOTOG

= Koapdoxn averdpketo 1 TpofAnuota pe tig ParPideg e Kapdidg oag 1 TOV KapdKo [v.

= Euetd 1 dudppota, 1 omoia givon coPapr| 1| cvvexiletol yio apKeTég NUEPES

= Edv AapPdvete Oepaneio pe vymiég d6c61C dStovpnTik®dv 1 Qv elote o€ dloutal
TEPLOPIOUEVOL GAOTOC.

= JIpoBfAnuorto pe To eTveppidld oag (1.y. TpmTomadn aAd0GTEPOVIGUO)



= Awpnim

= EpvuOnuotmon Adko (pa autodvoon vocsog)

= Alepyiegn GoBpa

= Av glyate gpoavioetl kKopkivo Tov 0EpUATOC 6TO TAPEABGV 1| v EKONADCETE N
ovopevopeveg depuatikég PAGPeg katd ) dbpketa g Oepancioc. H Bepamneia pe
vOpoyropobelalion, 1img yio pakpoypdvia xpnor 6€ VYNAEG dOGELS, EVOEYETAL VA
aLENGEL TOV KIVOLVO EUPAVIOT|G OPIGUEVOV TOTTMV KAPKIVOL TOV SEPUATOG KOl TOV
yeEM@V (un perovouatikdc Kapkivog tov dépuatoc). [lpootatedete to déppa oag amd
TNV NAOKY] Kot TV veptdon axtivofoiio katd tn Ayn tov Olmetec Plus.

= Edv Topoucildcoote avamveDoTIKE 1| TVELHOVIKA TpofAnpata (cupmepthapufavouévng
QAEYLOVIG 1 VYPOD GTOVE TVEDLOVEG) LETA ammd TPOSANYT VIpoyA®pobelaliong oto
mapelBov. Edv gppavicete cofapn d0omvola 1 SLGKOALD GTNV OVATVOT] LETA T Aym
tov Olmetec Plus, avalnmote dpeca wtpikr Pondeia.

Emkowvoviiote pe 10V Y0TpO 060G €4V TOPOVGCLAGETE OMOLOONTOTE OO TO TAPOKATED

GUUTTOOTOL:

® Jibppoto mov givar coPapn, exipovn Kot TpoKaAel onuavtikny arnmAgla Bapove. O yroTpdg
o0G Umopel vo a&loAoYNGEL T0 GUUMTOUATH GOG KOl VO OTOPAGIGEL TMOG VI GLVEXIGETE Va
AopPAvVETE TO AVTIVTEPTOCIKO GOG PAPUAKO.

o emdeivon g Opacng N mévo otov 0POoAUO. AvTd evdEyeTal Vo, EIval GUUTTOUOTO
GLUGGMPEVONG VYPOL GTNV OyYELOKY oTIBAd Tov 0EOUANOV (amoKOAAN O™ OPLOEB0VC) I
avEnong g mieong otov opBaAud cag Kot pmopel voo cupPoiv eviog wpdv EmG Kot
efdouddwv amd ™ ARyn tov Olmetec Plus. Avtd pmopel va odnynoer oe udviun
dloTapayn TG 0paoG, EAV OV OVIILETOMIOTEL.

Edv éyete omoladnmote amd avTéG TIG KATAGTACELS, 0 Y1oTpdS cag umopel vo. €Ll va, oag
PAEmel ouyvoTtepa kot OEAEL va KdveTE KATOL0VG EAEYYOVG.

To Olmetec Plus pmopei va mpokaiécel avénon tov emmnédmv Tov MmTdiov Kol Tov 0VpLKoD
0&éog 670 aipa cag (1 atia Tng ovpkng apbpitidag — enddvvo TpRéo Tov apbpmcewv). O
YwTpog cag mhavov vo BEAeL vo kavete eEETAGEIS OLLATOG TAKTIKA Y10 TOV EAEYYO OLTAV.

Mmopei va petafinfodv to eMimEdD OPIGUEVAOV YNMKOV OLGIOV GTO GiH0 GOC, Ol OTOlEg
ovopdlovtor niextpoivteg. O yTpdg cog iocmg BeANoel vo KAveTE EEETAGELG QILOTOC TAKTIKA
Y Tov €AeYX0 auTAdV. Xnueio TV oAAAYOV TV MAeKTpoAlvtdv gival dlya, Enpootopia,
MLiKoi TOVOL 1| KPAUTEG, KOVPOOUEVOL UOEC, YOUNAN apTnploky Tieon, aicnon advvapiog,
vobpdtnra, Kovpaon, vevniia 1 avnovyio, vavtio, gUETOS, UIKPOTEPT AVAYKT Yio OVPNOT,
Tax0¢ kapdokdc pvBudc. Eviuepdote Tov Y0TpO 60 €0V TOPOTPNGETE OVTA TO
COUTTTOUATA.

Onog kal e omolodmoTE PAPLOKO TO OO0 UEIDMVEL TNV OPTNPLOKY TTEST), N VREPPOAIKN
TTOOT OWTNC o€ acBevelg e datapayEc TG PONG TOL CULATOG TNG KOPOLAG 1 TOL EYKEPAAOL,
B0 pmopovce vo 0dnyNoel o KOPdlakn TPOSPoAr 1 €YKEPOAIKO emelcodo. Emopévacg, o
YTpog cag Oa eELEYEEL TNV aPTNPLOKT GOC TEST TPOGEKTIKA.

Edv mpdkertar va kdvete eEETAGELS Yo TV AELTOVPYi TOV TOPOBVPEOED0VE OdEVA, TPETEL VL
otopotnoete va AapPavete to Olmetec Plus mpv kdvete avtég Tig e€etdoelc.

Edv elote abAnTikdg TOTOC, 00Td TO PhppoKo O pmopovoe va aAAAEEL TO, OTOTEAEGUOTA TOV
eréyyov anti-dope Ko vo Ta Kavel OeTucd.

Bo TPEMEL VO TO aVOPEPETE GTOV YLTPO Gog ov vouilete 0t glote (N pmopel vo peivete)
éykvoc. To Olmetec Plus dev cuvictdtor 6TV opyn TG EYKLUOGVHVNG Kot OV TPEMEL VO, TO
naipvete edv elote TePIoGOTEPO amd 3 UNvov £ykvog, kabdg pmopel va tpokarécel GoPapég
BAGBeG oT0 LwPO Gog GV ypnoyomoindel o 0wTd TO oTAd0 (PATE KePdAaio “Kdnon”).



Moword kon £pnpor
To Olmetec Plus dev cuvictdrot yio Toudid Kot pnouvg nikiog Kotm tov 18 etdv.
Alha gappoxa kot Olmetec Plus

Evnuepmote tov y10tpd 1 TOV QOPUOKOTOL0 GOG €6V TApETE, £xeTE MPOGPATO TAPEL 1| UTOPEL
Vo TapeTE AAAL QAP

SUYKEKPIUEVE, EVIUEPDOTE TOV YIOTPO 1 TOV (QPOPUOKOTOLO GO Y0, OTOLOONTOTE amd To
akolovOo:

e Al @dppoKo yuo Tn peimon Tng aptnplokng mieons, kobmg n enidpacr tov Olmetec
Plus pmopei va. avénBet.
O vywpdg coc umopel v ypelaotel va oAAGEel T doomM oog Ko vo AdPel dAleg
TPOPLAIEELS:
Edv maipvete évav avactoréa-MEA 1 alokipévn (dgite emiong Tig mANpopopieg oTig
Tapaypaeovg «Mnv wdpete to Olmetec Plus» kot «I1pogidomooelg kot Tpo@uAdEEIs»).

o ®ddpuoka, To omoio. umopel vo PLETOPAAOVY T EMIMEdN TOV KOAIOL GTO Qipo oag, €dv

ypnoononbovv tavtdypova pe to Olmetec Plus. Avtd neptlopfavovv:

- ovumAnpodpote KoAiov (KaOdE Kot To VTOKATACTOTO GANTOG TTOL TEPLEYOLV KAMO)

- dovpnTiKa

- mmapivn (xpNOUOTOLEITOL VIO VO, KAVEL TO GO TTLO AETTOPPEVGTO)

- KoBapTikd

- OTEPOEION

- adpevokoptikotpono opudvn (ACTH)

- KapPevoorovn (éva PAPLOKO TTOL YPTCLULOTOIEITOL Y10l TNV OVTIUETMTICT TOV EAKOV
TOL GTONOTOC 1 TOV GTOUEYOV)

- vorplovyo mevikildivny G (emiong ovopdletor voarprovyog PBeviviomevikiddivn, éva
avTploTiKo)

- OPIOUEVO TONGITOVE, OTIMG OGTLPIVI 1| CAATKVAIKE

= Aifwo (éva @dppoko mov ypnogomoleitonr yioo T Oepomeion TOV SOKVUAVEEDV TNG
dudbeong kol KAmowmv Hopedv katdbAymg), 0tav ypnoylomoleital Tovtdypova Ue TO
Olmetec Plus pmopei va avénoet v to&ucotnto tov Abiov. Av mpénet va napete Aibo, o
YwTpog cog Ba peTproet ta enineda Tov Abiov oTo aipa Gog.

= Mn Xtepoedn] Avtipieypovadn Odappoka (MEAD), (mov YPNCUYLOTOLOVVTAL YL TNV
avaxobelon amd Tov TOVO, TO TPNEWWO KOl GAAD CUUTTOUOTO TNHG QAEYLOVIG,
oopmepthappavouévng g apbpitidag) mov yopnyovvtal tavtdypova pe to Olmetec Plus
UTopovV vo av&eovy Tov Kivouvo g veppikng avemdpkelas. H dpdomn tov Olmetec Plus
umopet va peiwbdet omd 1o MEAD.

o  YmvoTikd yamio, NPEUOTIKA Kot avTIKOTAOMATIKG QApLoKe, KaBMG 1 ¥p1on OVTOV TOV
ooapudxkev pali pe Olmetec Plus pmopei va mpokadécel amdTOUNn TTAOGT TG OPTNPLOKNS
TiEoNG OTOV CNKOVECTE.

e  Opopéva apuaka, 6mog Paxioeaivn kot Tovfovkovpapiv, TOL ¥PNCILOTOIOVVTOL Yol
TNV YOAAPMOT) TOV HODV.

e Agpootivn kol oplopéva GAAN PAPLOKO, TOL YPNOLLOTOIOVVTOL Yol TN Oepomeio Tov
KOPKivo, OT®G KUKAOQ®GEauidn 1 pebotpelar.

o X0OAEGTLPAUIVY KO KOAECTITOAY, GAPLOKO Y10, TN LEIMOT TV MTISimV 6TO aijLo.

o Tnv vdpoyrlmpikn KoAesePELaUN, Vo QAPLOKO TOV UEIMVEL TO ETITESQ TNG YOANGTEPIVIG
010 aipo cog, kabhg N enidpacn tov Olmetec Plus pmopel va peimbel. O yotpdc cag
umopei va cag ovpfoviéyel vo mapete to Olmetec Plus tovAdyiotov 4 dpeg mpv v
VIPOYAMPIKT KOAEGERELAUN.



®  AviyoAvepyiKol mapdyovTes, OTMG ATPOTIv Kot Puteptdivn.

o  ®ddppoxa, 6mwg OBeopladivn, yropompoualivny, Aefopenpopalivn, tpuprovomepalivn,
Koapepalivn, covATpidN, acovAnpion, mpuolidn, covATompidn, THmTPidN, OPOTEPIOOAN
N 0AOTEPOOAN, TOL YpNoHoTOOLVTAL Yoo TN Oepomeion OPIGUEVOV  YOYLOTPIKAOY
SlTOpaymV.

o  Opiopéva eapuaoka, OTMG Kvidivr, vopoKvidivy, S1G0TVPAidn, OUIdaPOVT), GOTAAOAN
N dOKTLAITION, TOV ¥PNCLUOTOIOVVTOL Vi TNV Oepameio KOPIOUKDOV TPOPANUAT®Y.

o ®ddapupoka Omwg, pLoraotivn, mevtopdivn, TEPEEVADSIVY, OSOQETIAION, 1POVLTIAION 1|
gvéolun epubpopvkivn, to omoio, propodv va HeETaBAAAovy Tov Kapdlako puoud.

o Amd TOV GTOMATOG OVTIOWPNTIKA QOPUOKN, OTMG UETQOPUIVI 1 VGOVAIvT, To. omoia
YPNOLOTOLOVVTAL Y10 TN LEIWMON TOL GAKYAPOL TOV OLLATOC.

e B-amoxkewotég Ko 010{o&idn, @dpuoKke mov ypnoyomolovvtal yio. T Bepomeion g
VYNANG OPTNPLOKNAG THECTIG 1 TOL YOUNAOD GUKYAPOV TOV GILOTOC avTioTOlYd, KOAOMDS TO
Olmetec Plus pmopei va evioyvoel ™ dpdon Tovg oty avénemn Tov GOKYAPOL TOV
aiparoc.

o MebBvivtoma, Evo PAPUOKO TTOVL YPTCILOTOLELTAL Yo T Ogpomeior TNS VYNANG apTNPLOKNG
mieong.

o Ddppoxa, OTOG 1 VOPASPEVOALVY], TOV YPNCLLOTOLOVVTOL Yo TV COENCT TG APTNPLUKTS
mieong kat N peiomn Tov kapdiakov puoiuov.

o Awpeguavidn, mov ypnoiponoteital yio ™ Ogpomeion Tov apyod Kapdakod pvOuov 1 T
peimon g epidpwonc.

o ®ddapupoka, Om®OG 1 TPOPeVEGION, GOLAPVTLPOLOVI]  KOL  OAAOTOLPLVOAN, TOV
¥pMnoorotovvTal Yia T Bepaneia Tng ovpikng apbpitidac.

o  Yvuminpoparo acPeotiov.

Apovtadivn, éva avtuko eéppaKo.

o Kvukhoomopivn, éva @apuoKo TOL YPNOLUOTOIEITOL Yot TNV OTOTPOTN OIOPPLYNG
LOGYEVUATOV.

e  Opopéva avtifrotikd, Tov ovoudlovtal TETPaKLKAIVES 1] GTapeAOEAGTvY.

e Apgpotepikivn, éva ApUOKO OV ypnoltomoteitat yoo T Ogpameio TOV HUKNTIOGIKOV
AoumEewv.

= Opopéva avtidéva, mov ypnoipomoovvtot yio tn Oepameio Tov avénuévov ctopaykol
0&€og, 6mmc T0 VOPOLeido apyiiov payvneiov, kabaog n dpdon tov Olmetec Plus pmopel
va gElottbel eEhappag.

= Y1lompidn, TOL ¥PNCILOTOLEITOL Yo TV OENGT TG KUKAO(QOPIaG TNG TPOPTG OTO GTOUA)L
K0l TO €VTEPO.

= Alo@avtpivn, TOL XPNCLUOTOIEITAL Y10 TNV EAOVOCIML.

To Olmetec Plus pe Tpo@1] kon w016
To Olmetec Plus umopei va Aappdavetot pe 1| xopic tpoemn.

[IpocéEte dtav mivete alkodd evd Aapupdvete to Olmetec Plus, emeidn opiopuévor avOpwmot
aoBdvovtar AmoBopia 1 {dAn. Edv avtd ovuPei oe eodg, punv mivere kabOAov GAKOOA,
TEPIAAUPOAVOUEVOD TOL KPOGLOV, TNG LTLPAG 1) TV alcopops.

AcOgveic TnG povpng euig
Onwg kot pe GAho mopopolo eApHoKa, 1 oviwreptacikn opdon tov Olmetec Plus eivan

KAm®G (KkpoTEPN 0€ 000gVELS TNG LODPNG PLANG.
Kinon ko Oniaopog

Kbnon

Oa mpémel Vo EVNUEPDOCETE TOV YTPO cog €dv vopilete ot glote (| pmopel va petvete)
éyxvog. O ytpog cag Ba 5o CLIPOVAEVGEL KAVOVIKA Vo GTaUATHOETE T Aqyn Tov Olmetec
Plus wpwv peivete éyxvog 1 poAIG udbete 6ti giote éykvog kot Bo o cuppoviedost va mhpete



Ao eapuaxo avti tov Olmetec Plus. To Olmetec Plus dev cuvietdral KoTd tn d1dpKeLo TG
EYKVHOGVVNG, Ko gV TPENeEL vo, AapPdvetal v €iote mTEPIGGOTEPO amd 3 UNVAOV £YKLOG,
kaBdg pmopel va mpokorécel coPapég PAaPec oto Hwpd cag edv ypnopomombel peTd Tov
TPiTo VA TNG EYKVILOGVUVIG.

Onlaopdg

Evnuepoote tov yiorpd oag by Onhalete n edv mpodkertar vo, Eexvioete 10 Oniacpod. To
Olmetec Plus dev cuviatdrot yio untépeg mov InAdlovv Kot 0 YiaTpog Go¢ pmopel va emAEEet
GAAN Bepaneia yio €0dg, edv embupeite va Onidocete.

Edv eiote éyxvog M OnAdlete, vopilete Ot pmopel vo giote €ykvoc M oyedialete va
amoktioete moudi, {ntnote 1 GLUPOLA TOL YLOTPOV 1] TOV PUPUOKOTOOD GOG TPV TAPETE
avTo TO PAPLOKO.

Oonynon ko yEPLoROS PNy avnpdTmv

Mmnopel va arcBavleite vmvniic 11 LaAn eved vmofdilecte oe Oepomeia yio v vyMAn
apTNPLoKn cog mieon. Av avtd ovpPel, unv odnyeite M yewileote unyovnuota, £0¢ 6Tov
VIOYOPNGOVV TO GCOUATOUATO. ZNTHGTE T1 GUUBOVAN TOL YIATPOL GOC.

To Olmetec Plus wepréyel haxtoln

To @dapuaxo avtd mepiEyel Aaktoln (éva eidoc cakydpov). Edv cag éxetl met o yiotpodg cag 6Tt
€xete dvoaveio o OPICUEVO GAKYOPN, EMKOWVOVIOTE LLE TOV YIOTPO GOG TPLV TAPETE ALTO TO
@aplaKo.

3. Hog va napete 1o Olmetec Plus

[Tavtote vo Taipvete T0 PAPUAKO AVTO QLGTNPG COUE®VA LE TIG 0OMYIEC TOV YIATPOD GOGC.
Edv éyete apeifolrieg, pot)ote TOV Y10TpO N TOV QOPUAKOTOLO COC.

H ocuviotopevn 66on sivor éva dickio Olmetec Plus (40 + 12,5) mg v nuépa. Qotdc0, v
N 0pINPLOKN cog mieon dev pvBuiletatl, o yatpdc cag umopel va amopacicel va, aAAGEel T
d6om oag o€ éva diokio Olmetec Plus (40 + 25) mg v nuépa.

Koaramieite to diokio pe vepod. Av givan duvard, o tpénet va Aapfdvete T 66on cog Ty idwa
@po KGO pnépa, yo mopadeyua, v dpa tov tpotvov. Eival onuoviikd vo cuveyicete va
naipvete to Olmetec Plus, péypt o y1atpog 6ag vo 60G TEL VAL GTOUOTCETE.

Av ntdpete peyorvtepn 000 Olmetec Plus amd Tnv kKavoviki

Av mapete mepiocdTEpa diokio amd 0T Oa Empene N €dv éva madl Katamiel Kotd Adbog éva 1
TEPLOCOTEPA. OlOKI0, TNYUIVETE GTOV YATPO ©OG 1 TO TMANGIECTEPO TUNUO ETELYOVIOV
TEPLOTATIKMV VO VOCOKOUEIOV QUECHG KO TAPETE TN GLOKELVAGIA TOV PapUdKov pall cag.

Av Egyaoete va mapete T0 Olmetec Plus
Edv Eexdoete pio dO6om, mhpte TNV KOVOVIKY oag 800N TNV €mOUEVN NUEPA Kavovikd. Mnv
ThPETE OUTAN SOCT| Y10, VO AVATANPAOGCETE TN d00T oV EgYdioaTe.

Av otapatioete vo taipvere 1o Olmetec Plus
Eivar onuoavtikd vo cvveyioete va mtaipvete Olmetec Plus, extdc dv 0 yiatpog 6ag 6dg mel va
GTOLLOTIOETE.

Edv éxete meplocOTEpEG EPOTNOELS CYETIKA LE TN ¥PNON OLTOD TOV PAPLAKOV, POTHCTE TOV
YTpO 1 TOV PUPLLOKOTOO GG,



4. IIBavég avemOBOUNTES EVEPYELEG

Onwg 6ha Ta eAppaKa, £TGL KO AVTO TO QAPUAKO UTOPEL VO TPOKAAESEL AVETIHOUNTES
EVEPYELEG, AV Kal OgV TaPOoVG1alovTal G€ OAOLG TOVG AVEPMTOLG,.

Q061660, 01 TAPOKATO AVETIOOUNTEG EVEPYELEG UTOPEL VO Elval coPopEc:

o Aldepyuég avTIOPAGELG TTOL UTOPEL VO EMNPEAGOLY OAOKANPO TO GO0, HE TPNEO TOV
TPOCHOTOV, TOV GTOUATOS KOU/T TOV QOVNTIKGV Yopdmdv (Adpuyyac), uali e gayovpo, Kot
g€avOnua, umopel vo, TopovGLOGTOVY GTTdvia. AV 6VuPEl 0VTO, CTUNATI|OTE VO, TOIPVETE
Olmetec Plus kot eMKoOWVOVIG6TE APECMOG PE TOV YIATPO GUG.

e To Olmetec Plus umopel vo mpokoAEcel TV TTMOGCN TNg OPTNPLOKNG TECNG GE TOAD
YOUNAG emimeda oe gvaictnta Gtopo M| ®C OMOTEAEGUO, UOG OAAEPYIKNG OVTIOPAGTC.
AwmobBopkn téon 1 AMmofupia propel va mapovsiactovv Oyt cuyva. Av copPei avto,
otapotiote vo noipvete Olmetec Plus, emkovaovi|ote apéoms pe Tov Y1UTPO GOg Kol
EamlooTe.

o Yuyvotnra un yvoot): Edv sueovicete kirpivicpo tov Agvkod UEPOVEC TOV HOTIOV,
GKOVPOYPOLLO 0VPa, KVNOUO TOV OEPUATOG, aKkOUN Kot edv €xete Eekvnoel ) Bepomeio
pe Olmetec Plus apketd Kapd mpv, ETKOIVOVI|GTE GUECMS PUE TOV YLUTPO GOG O OTOI0G
0o afloloynosl To. coUTTONOTA co¢ Kol Oo omogocicel WHC Vo ouveicETE TN

(QOPUOKEVTIKY Oy®YN TNG OPTNPLOKNG TTIESTC.

To Olmetec Plus eivor évag cvvdvaopog V0 SPACTIKOY OLGIOV KOl Ol TOPOKATED
TANPoQopiec divouv Katapyds Tic vmoAouteg avemBOunTeg evépyeleg mov €xovv avapepOet
£€0¢ tpa pe To suvovacpd Olmetec Plus (extd¢ ovtdv mov O Ava@EpoVTaL TAPUTAVE®) Kot,
KaTé 0eVTEPOV, EKEIVEG TTOL Elval YVOGTES Yo KAOE pio 0o TIC dpacTiKéC ovoieg Eexmplotd.

Avtéc gival ov direg avem@ounTeg evépysieg mov €ival YvOOTEG PEYPL TOPL PE TO
Olmetec Plus:

Edv mapovsioctodv avtéc ot avemBOunteg evépyeles, eivol cuvnBwmg Nmieg kot ogv yperdleror
va olakoyeTe T Ogpaneia cac.

Xuyvéc avemBOunteg evépyeireg (nmopel va ennpedoovy émg 1 otovg 10 avBpdmovg):
Zakn, advvapio, TovokEQorog, KoVpaot, TOvos 6to 6TNB0G, TPNEO TOV ASTPAYIA®V, TOV
OOV, TOV KATMO AKP®V, TOV YEPLOV N TOV Ppoylovov.

O ovyvég avemOOunTeg evépyeleg (umopei va emmpedoovy £0¢g 1 otovg 100 avlpomovg):
"Evtovog kapdiakog moipog (aichnuo mtodpmv), edvinua, éxlepa, iAyyoc, Byag, dvomeyia,
KOWAOKOG TTOVOG, VOuTio, EUETOG, dLUPPOLD, UVIKEG KPAUTEG KOl HVIKOG TOVOG, TOVOG GOTIC
apBpioelg, Toug Ppoyioveg katl o ¥€PLN, OGPLOAYIO, GTUTIKN OVGAELTOVPYIO GTOVG AVOPEC,
aipa oto ovpa.

Opiopéveg aAloyEg oTa OmOTEAEGHOTO TV EEETACE®V aipatog £xovv emiong mapatnpnoel Oyt
oLyva Kot TEPAaUPAvoLV:

AvEnon tov emmédnv Tov Madiov 6to aipa, avénon g ovpiag 6To aipo 1 Tov oVPLKOD
o&éog, avénon g KpeaTvivng, adénomn 1 Helwon Tov eEmmEdV Tov KaAiov ato aipa, avénon
TOV EMEO®V 0oPecTiov 6To aipa, avénon Tov cakydpov 6Tto aipe, avénon ota enineda Tng
Aertovpyiag Tov Nratog. O yutpog cog O yvopilel yio avtd omd pia e&étaon aipotog kot o
GOG EVNUEPMOEL EAV YPeLALETOLl VO KAVETE KATL.



Yravieg avemOuunteg evépyeleg (nmopel va eanpedoovy £mg 1 otovg 1.000 avlpomovg):
AdwBecio, dwrtapayéc ovveidnone, efoykmpoto dépuatog (mopeol), ofegl veppin
ovenApKELQL.

Optlopéveg ahhayég ota omoteréopato Tov e€etdoemvy aipatoc Exovv eniong mapotnpndei o
OTAVIEG TEPITTAOCELG KOl TEPIAAUPAVOLV:
AvEnon tov al®dtov g ovpiag Tov GilaToc, HEI®ON TOV TIUMV TNG OHOCEUPIVIG KAl TOV
awpatokpitn. O yatpdc cog Ba yvopilel yoo ovtd amd o e&étaon aipatog kot Oa cag
EVILLEPMOCEL OV XPELALETAL VO KAVETE KATL.

Emniéov avem@ounteg evépyeleg mov ava@épOnkay pe T ypron Tng HedOSOMIAKNG
olpgcaptavng N TS vopoyrmpoderaliong Ceymprotd, aila 61 pe To Olmetec Plus 1 og
VYNAOTEPT GLYVOTNTO:

MegdoEo k) OAHEGAPTAVY:

Yvyvég avemOounrteg evépyeieg (umopei vo emxnpedoovy £émg 1 otovg 10 avlpamovg):
Bpoyyitida, Prixog, pwvikn koatappon N Poviouévn potn, TOVOAUUOG, KOWAMOKOG TOVOC,
dvomeyia, 61appola, vouTio, YOoTpeVTEPITION, TOVOG OTIS apBpdoElg 1 T0. 00T, 0cPLAAYIA,
aipo ota 00pa, oVPOAOTU®MEN, CLUTTONOTO TOL HOLALOVVY UE AVTA TNG YPITNG, TOVOC.

Opiopéveg aAlOyEG OTO, AMOTEAEGHOTO TOV EEETACE®V OiUaTOg EYoVV emiong mopatnpnoel
oLYVA Kot TEPIAApPAvOVV:

AvEnon tov emmédnv Tov Mmidiov 6to aipe, avénon g ovpiag 6To Al 1| ToOv OVPLKOD
0&éog, avénon oto eminedo TG AETOLPYING TOV NAATOG KOL TV PLDV.

Oy ovyvég avemBOunteg evépyeres (umopei va ernpedoovy £0g 1 atovg 100 avOpamovc):
I'pNyopeg oArepyiKéG aVTIOPAGELS TOV UITOPEL VO, EXTNPEACOVY OAOKANPO TO GO0, Kol UTOPET
VO TPOKOAEGOLV OVOTTVELGTIKA TPOPAHaTA, KaODS EMioNG Kol TayElo TTMOOT TG APTNPLOKIG
mieong, mov pmopel va odnynoel akdun Kot oe Aumobupio (avo@LAOKTIKES OVTIOPACELS),
apnéo tov Tpoodnov, otldyyn (mévog N aicOnua dveeopiag oto otboc), adabecia,
oAhepyd deppaticd eEdvinua, eayovpa, e&dvinua (eEavOnua dépuatog), e£0YKMOUOTO GTO
dépua (opgot).

Opiopéveg aAloyEg OT OMOTEAEGLOTO TOV EEETACE®V aiplaTog £yovy emiong mapotnpnOel Oyt
GLYVA Kot TEPAApUPAvouV:

Mewopévovg aptBuodg evog TOMOL KLTTAP®V TOL  CIUATOS, YVOOTH ®G OUULOTETAALN
(BpopPomevia).

YXrdviec avemBOunteg evépyseireg (pmopei va ennpedoovy £mg 1 atovg 1.000 avBpamovc):
Meiopévn veppikn Aettovpyio, EAAENYT EVEPYELQG.

Optlopéveg alhayéc oto amoteAécparto Tov eetdoemy aipatog éxyovv emiong mapotnpndet
onaving kot Teptlappdvouv:
AvEnon tov Kahiov 6To aipa.

YopoyrwpoOseralion:

IMoAd cvyvéig avemOOuNTEg evépyereg (umopsi vo eanpedcovy aepLecoTeEPovs amo 1 6Tovg
10 avOpdmovc):

Alayéc ota amoteléopota TV eetdocmy aipatog mov meptapPavovv: AvEnon Tov
EMTESOV TV MTSI®V Kol TOL 0VPLKoD 0EE0G GTO aipLa.



Yoyvéc avemOounteg evépyeies (umopei va eanpedosovy £mg 1 otovg 10 avlpomovg):
AloOnpo ohyyvong, KoIaKOg TOVOS, GTOUAYIKT dlaTapayY], LETEMPICUOG, O1ApPOLa, VAVTIA,
EUETOC, SVOKOIMOTNTA, OTMEKKPLOT] YAVKOING 6T 00paL.

Optlopéveg alhayég oto amoteAéopato TV e€etdoemy aipatog £xovv eniong mapatnpndel Kot
epAapPavouv:

AvEnon g kpeoTviving, g ovpiag, TV eninedwv acPectiov Kol caKy(POL TOV CIHOTOC,
Ueimon TV EMmES®V TOL YAmPIov, TOL KAAiov, TOL UayVNGiov Kol TOv VaTPiov GTO aijlo.
AvEnon g apvAidong Tov 0pol (VIEpapLANCAIIN).

Oy ovyvég avemBOuNTES evépyeLeg (umopel va exnpedsovy £mg 1 otovg 100 avOpdmTovc):
Meiwon 6peéng 1 avopeia, cofapt SuGKOAID GTNV AVATVOT], AVOPLANKTIKES OVTIOPACELS TOV
dépurotoc (avtidpdoelc vrepevalodnciag), EmMOEiveoT TPOVTAPYOLCOS HVOTINS, €pvONUA,
OEPUOTIKEG OVTIOPAGEI; OTO QMC, (OYovpo, OB oTiypota N KnAideg oto Oépua Adym
UIKPOOLUOPPAYIDV (TTopplpa), E£0YKOUATO GTO OEPUA (TTOUPOL).

Xravieg avemOopnteg evépyeres (pmopei va emnpedoovy £mg 1 otovg 1.000 avlpadmovg):
I[IpH&wo kot Tovo TV GlEL0YOVOV adévay, LEI®mon Tov apldpol TOV AEVKOV OUOGPULPinY
070 0ipo, Helwon Tov aplfpov TV AUOTETOM®Y 6To aipa, ovaipio, BAGPN otov LLEld TV
00TV, avnovyia, aicOnua katdmtoong 1 Katddiwyng, tpofAnuata pe Tov vmvo, aicOnua
adapopiog  (omdbela), HVPUNYKIOOUO, KOl  HOLOWGUO, OTOOUOL, Kitpvr Oyn 1oV
avTIKEPEVOV oL PAémete, OauPoc opacng, Enpoeboiuio, akavovioTog Kopdlakdg puOuoc,
QAEYHOVY] TOV QOPOpwV oyyeimv, Bpoufot aipatog (BpouPmon M euPoin), eAeyuov) TV
TVELUOV®V, GUGGMPELGT] VYPOV GTOVC TVEDUOVEC, (QAEYHOVI] TOV TOYKPENTOC, (KTEPOC,
Aotp@én g xoAnddyov KHGTNG, CLUTTOUOTO EPVONUATOdOVE AVKOV, OTMS e&avOnua, TOVOL
apBpdoe@v KoL KpOa YEPLoL Kot dUKTUAL, CALEPYIKES OEPUOTIKEG OVTIOPACELS, OMOAETION KOl
dnpovpyio QUGOAId®Y 61O SEPUA, PN AOUMDING PAEYLOVT] TOV VEQPPAOV (O1AUEST] VEPPITIOW),
TVPETOG, ViKY advvapio (Lepikéc eopéc emnpedlel TNV KVNTIKOTNTA).

Moib omavieg avemOBuunteg evépyeies (umopei vo emmpedoovv £¢og 1 otovg 10.000
avlpomovg):

AwTopayn TV NAEKTPOAVTOV OV 001YEL GE LN PLGLOAOYIKA LELOUEVO ETIMESO YAMPIOL GTO
aipo (LVToYA®PAKY] OAKAAWDOT)), ATOPPAEN TOV EVTIEPOV (TAPAAVTIKOS EINEDC).

Oé&ela avamvevotikn] dvoyépela (to. onueio meptlopPfdavovv coPfapr dvemvoln, TLPETO,
advvapio Kot cOyyvon).

Mn yvootéc (n cvyvotnta dev pmopel vo ektipn0¢ei pe Béon Ta dwebéopno dedopéva):
Emwdeivmon g 6pacng | mévog otov opBodpd (mbavd onpeic. GLGGMPELONG VYPOL CTNV
ayyelwkn otifdda tov oeBaALoD (ATOKOAANGT XOPLOEd0VC) 1 0EE0G YAAUKADOUATOS KAELGTYG
yoviag).

Kopkivog Tov d€ppatog Kot TV YEM@V (Un HEAAVOUATIKOC KOPKIVOG TOL dEPLOTOC).

Ava@opd avemOounTOV evepyELOV

Edv mapotnproete Kamota avemBoun evEPyELn, EVILEPDGTE TOV Y1UTPO 1 TOV QOPLAKOTOLO
c0G. AvTo 1oyvel kKot Yo kéBe mhovr avemBounTn evépyelo TOL SEV AVUPEPETAL GTO TOPOV
@OAALO 0O YDV ¥pNonc. Mmopeite emiong vo avapEpeTe avemBounteg evépyeleg amevbeiog,
Léow:

EApLGoa

EBvikdg Opyaviopog @apudxmv
Meocoyeimv 284

GR-15562 Xolapyog, ABnva
TnA: +30 21 32040380/337
dag: + 3021 06549585
Iototomog: http://www.eof.gr



http://www.eof.gr/

Méow g ovoeopdc ovemBountov evepysiwv pmopeite va Pondncete otn cvAloyn
TEPICCOTEPOV TATPOPOPLAV CGYETIK LLE TNV AGPAAELD TOL TAPOVTOG PAPUAKOV.

5. HNog va puiacoete To Olmetec Plus

To @dpuoko avtd mpénel va PuAGcceTaL o€ PEPT OV dev T0 PAETOLY Kol dev TO POAvOLY TO
TodLd.

Agv vtapyovv €1d1kéEC 0dMYieg dlatpnoNg Yol T0 TPOidV aTo.

Na unv xpnoylomoteite avtd T0 EAPUOKO LETA TNV MUEPOUNVia AEEDS TOL UVAPEPETOL GTO
Kouti kot v koyéAn (blister) petd ™ AHZEH. H nuepounvia Aéng sivor ) tedevtaio nuépa
TOL UIVOL TTOL OVOPEPETOL EKEL.

Mnv metdte ApHOKE GTO VEPO TNG AMOYETEVLONG 1 GTO OKIOKE amoppippota. Potote to
QOPUOKOTOLO GOG Y10, TO TMG VO TETAEETE TAL PAPLOKO TOV OEV YPNOIULOTOELTE T, AVTa Tl
pétpa o fondncovv oty Tpoctacio Tov TEPPAAAOVTOG.

6. Ilepreydpeva TG GVGKELAGINS KOL AOUTES TANPOPOPIES
T gpréyer To Olmetec Plus
O1 dpaocTtikég ovoieg givat:

Olmetec Plus (40 + 12,5) mg: KdOe emxaivoppuévo pe Aentd vuévio diokio mepi€yel 40 mg
pedo&ouiikng oipecaptdvng kot 12,5 mg vdpoyrmpoberaliongs.

Olmetec Plus (40 +25) mg: KdéBe emxoioppévo pe Aentd vpévio dwokio mepiéyer 40 mg
UEBOEOUAIKNC 0ApEGOPTAVTG Kol 25 mg vdpoyAmpobetaliong.

Ta GAha cuotoTikd givar:

MikpokpuGTOAAIKTy  KuTTOPiV,  AokTOln  HOVODOPIKA*,  youUnAfg  LTOKATAGTOONG
VOpo&uTPOTLAOKLTTAPIVY, VOPOELTPOTLAOKVTTAPIVT), OTEATIKO UAYVIOLO0, TITOViov d10&Eid10
(E171), tdAxnc, vpopeAroln, sompov (III) o&eidwa (E172).

* Agite mopandve v mapdypoaeo «To Olmetec Plus epiéyer Aaxtoln».

Ep@dvion tov Olmetec Plus kol mepreydpeva TG 6voKeLOGioS

Ta emxaivoppéva, pe Aemnto vuévio dwokia, Olmetec Plus (40 + 12,5) mg tov 15 x 7 mm &ival
YPOUATOG EpLOpOKiTPIVOV, GTPOYYVAA e TO «C23» ot pio TAELPA.

Ta emkoivppéva pe Aentod vpévio dokio Olmetec Plus (40 + 25) mg tov 15 x 7 mm ivon
yPpOHaTog pol, oTPoYYLAL te 1o «C25» otn pio TAgLPA.

Ta Olmetec Plus dwatifevtan oe cuokevooieg Tov 14, 28, 30, 56, 84, 90, 98, 10 x 28 kot 10 x
30 emKoALUUEVOVY e AETTO VUEVIO OLOKI®MV KOU OE CLOKELOGIEC LE SLATPNTEG KLWEAEC

pepovouévoy d6cewv Tov 10, 50 kot 500 emikolvupévev pe AeTTO LUEVIO JLoKIMV.

Mmnopei va. iy KuKAOQOpoLV OAEG 01 GUGKEVAGIEC.



Katoyog Adsrog Kvkhogopiog ko Ilapackevaostiic

Karoyog Aderog kvrdopopiog:
DPAPMAXZEPB-ATAAY A.E.B.E.
15° yAu. EBv. Od00 ABnvav-Aapiag, 145 64 Knoetowd = THA: +30 210 6294 600

Hopaokevootng:

DAIICHI SANKYO EUROPE GmbH
81379 Munich

Feppovia

AVTO TO QUPRAKEVTIKO TPOTOV £l eYKPLOEl ota KpdTn péin Tov EEA pe ta akéiovOa

ovopata:
Avotpia Olmetec Plus
Béiyo Olmetec Plus
ToAAia CoOlmetec
Ieppavia Olmetec Plus
Aavia Olmetec Plus
EXAada Olmetec Plus
Hvopévo Baoileio  Olmetec Plus
IpAavdia Benetor Plus
Iohavdia Olmetec Plus
Ioravia Olmetec Plus
Ttokio Olmegan
AovEgpfoipyo Olmetec Plus
NoppBnyia Olmetec Comp
OAavdia Olmetec HCTZ
[optoyokio Olmetec Plus
dwvlavdia Olmetec Plus

To wapdv ULA0 00N IOV Yp1oNS avaBe®pnOnke Y10 TELEVTAIO POPd 6TIc MdpTiog 2022,

< KEIEVO TTOL TLTTAOVETOAL LOVO GE GLOKELAGIEG OOV €vag Kmotkog QR mepilapfdveral oto
E0MTEPIKO KAAVLLO TOV KOVTION:>

AlLreg mNYEG TANPOQOPLAY

Aemtopepeic Ko enikarpeg mAnpopopieg oyeTIkd pe To TPoidv eitvan dStobéoipeg e T capwon
7oV QR xk®d1K00 TOL TEPILAUPAVETAL GTO EGOTEPIKO KAAVLLLO, TOV KOVTIOD UE £VOL
smartphone. Ot 1d1eg TAnpoeopieg eivar eniong dabéoipeg oty akdAovdn dievBvvon URL:
[URL 8o cvpumepiingbel oe eBvio eninedo].



